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 Psicologia = mente (psique) + estudo (logia). Desde os tempos antigos pensadores, filósofos e teólogos de todas as partes do mundo e de todas as culturas tentavam entender questões relativas á natureza humana, como a percepção, a consciência e a loucura. Apesar de esses estudos serem considerados as primeiras ‘teorias psicológicas’, a psicologia propriamente
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características de expressão das emoções, sendo que seis emoções básicas  foram discutidas (alegria Goodwin, J. C. (2005). História da psicologia  moderna.
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